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Dr. Joachim Gilden : Humor in der Praxis (German Edition) before purchasing it in order to gage whether or not
it would be worth my time, and all praised Humor in der Praxis (German Edition):


http://f3db.com/pub/links.php?id=3960510330

Humor trégt wesentlich dazu bei, dasswir ale, egal ob gesund oder krank, mehr Abstand von unseren alltéglichen
Problemen, also auch von unserem Kranksein gewinnen kénnen. Angste und seelische Verspannungen, die einer
stimmigen Problemldsung bzw. einer Entfaltung der Selbstheilungskrafte im Wege stehen, lassen nach. Diesist
natlrlich umso wichtiger, wenn wir krank sind und die Hilfe eines Arztes benétigen. Das ,,Klima', dasunsin einer
Arztpraxis begegnet, hat grof3en Einfluss darauf, ob wir uns vertrauensvoll oder nur sehr widerstrebend auf eine
Untersuchung oder Behandlung einlassen kénnen. Diagnostik und Therapie, und letztlich auch der Heilungserfolg
werden wesentlich davon mitbestimmt. Mit diesem schmalen Buch mochte der Autor dazu aufrufen, den "Humor zu
wagen". Die Entspannung, die dann eintritt, wenn wir uns dazu entschlief3en, wird meist von den Patienten als sehr
wohltuend erlebt und erleichtert auch den Mitarbeitern und Arzten das Zusammenleben in der Praxis ganz wesentlich,

About the AuthorJoachim Guilden hat vor seinem Medizinstudium zunéchst Japanologie und V dlkerkunde studiert.
Seit mehr als 20 Jahren arbeitet er als Radiologe in eigener Praxisin Lindau/B. Sein Hauptanliegen ist es, abgesehen
von seiner fachspezifischen Praxistétigkeit, die Moglichkeiten der Sprache zu nutzen, um Methoden der
Dialoggestaltung zu entwickeln, die dazu geeignet sind, die Selbstheilungskrafte im Patienten zu fordern.



